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S’IMPLIQUER AVEC
“BELLE & BIEN”  

Il existe différentes manières de s’impliquer avec l’Association : 
• devenir bénévole
• proposer l’action de “belle & bien” au sein de son établissement de soins
• faire un don* ou lever des fonds
• participer à des évènements (Odyssea, Octobre Rose, etc.) 
• aider l’Association dans sa recherche de bénévoles en diffusant autour de vous

nos besoins
• POUR LES MARQUES : soutenir le développement de l’Association

avec des dons de produits cosmétiques, financiers ou encore en impliquant
vos salariés via le mécénat de compétence 

• POUR LES FEMMES ayant bénéficié d’un atelier “belle & bien” :
 devenir Patiente Ambassadrice et porter le message de l’Association autour
de vous et lors d’évènements

Plus d’informations sur www.bellebien.fr

* Un don déductible des impôts
POUR UN PARTICULIER :
Dans le cadre de l’impôt sur le revenu, votre don est déductible à hauteur de 66 %.
Par exemple, votre don de 10 € ne vous coûtera que 3,4 € après impôts.

POUR UNE ENTREPRISE :
Si votre entreprise est assujettie à l’impôt sur le revenu ou à l’impôt sur les sociétés, votre 
don d’entreprise est déductible à hauteur de 60 %.
Par exemple, votre don de 10 € ne vous coûtera que 4 € après impôts.

À quoi sert mon don ?
1150 €, c’est le coût de la formation d’une équipe de 8 bénévoles.
850 €, c’est le coût de création d’un atelier avec un nouveau centre de santé partenaire.
60 € c’est le coût de participation d’un bénéficiaire à un atelier.

Vous souhaitez vous 
impliquer avec
“belle & bien” ?

Contactez-nous�!
01.56.69.67.89

contact@bellebien.fr
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ILS NOUS SOUTIENNENT DÉJÀ



14

BIOGRAPHIES

Róisín DOCKERY - Directrice de l’Association “belle & bien”

Róisín DOCKERY est titulaire d’une Bi-Licence Français-Allemand obtenue 
en Irlande à Maynooth University, ainsi que d’une Maîtrise Lettres de la 
Sorbonne - Paris IV. Elle est également diplômée de l’Ecole Supérieure de 
Commerce International (ESCI) ainsi que de l’ESSEC Business School.
 
Elle débute sa carrière en 1993 en tant que Directrice du Collège des 
Irlandais au Centre Culturel Irlandais qui a pour objectif la promotion en 
France de la culture contemporaine irlandaise sous tous ses aspects. Dans 
le cadre de ses fonctions, elle acquiert une large expérience du monde 
associatif et du mécénat à l’international. 
 
Depuis mai 2008, Róisín dirige l’Association “belle & bien”, créée en 2002. 
“belle & bien” est l’antenne française du réseau international “look good 
feel better”. Son action : organiser des ateliers de soins et maquillage 
dans les hôpitaux et lieux de soins pour les femmes atteintes du cancer, 
afin de les aider à faire face aux effets nocifs des traitements sur leur 
physique, mais aussi sur leur moral.

Depuis son arrivée, l’Association a développé son action sur toute la 
France. “belle & bien” est maintenant présente dans 30 établissements 
répartis dans 17 villes. 

L’objectif de l’Association est d’étendre encore la présence de “belle & 
bien” sur l’ensemble du territoire. Ceci se fait en parallèle de l’organisation 
des ateliers existants, et de la participation à des évènements majeurs 
comme Odyssea, Octobre Rose, Beauty Forum Paris...

Patrick O’QUIN - Président de l’Association “belle & bien”

Patrick O’QUIN préside l’Association “belle & bien” depuis l’été 2014.

Il possède une expérience associant la sphère publique et le monde des 
affaires.

Ancien élève de l’ENA (Ecole Nationale d’Administration), il a d’abord 
occupé, en tant que haut fonctionnaire, diverses responsabilités au sein 
des ministères de l’agriculture et des affaires étrangères, tant à Paris, 
qu’auprès des organisations européennes, des institutions internationales, 
ou de gouvernement étranger. Il a notamment été en charge des relations 
du ministère avec les organisations non gouvernementales intervenant 
dans des actions de développement international.

En 1995, Patrick O’QUIN décide de quitter l’administration et rejoint le 
monde de l’entreprise au sein du Groupe Danone, d’abord auprès des 
Brasseries Kronenbourg puis au siège mondial du Groupe.

Dans ses fonctions, il a eu à traiter des relations de Danone avec divers 
partenaires non commerciaux du Groupe, notamment les associations et 
mouvements de consommateurs.

Depuis juillet 2014, il est Président de la FEBEA (Fédération des entreprises 
de la Beauté). Il siège aussi notamment au Conseil d’Administration de 
Cosmetics Europe (Fédération Européenne des entreprises cosmétiques) 
et au Conseil Exécutif du MEDEF.

Patrick O’Quin est marié à Françoise Revol, artiste peintre et sculpteur, et 
père de trois enfants.



CONTACTS PRESSE

Róisín DOCKERY

Directrice de l’Association

rdockery@bellebien.fr

Laura DUFOUR

Chargée de communication

ldufour@bellebien.fr
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Membre du réseau international
“look good feel better”

www.bellebien.fr 

Association “belle & bien” 
137 rue de l’Université 75007 PARIS

Tél : 01 56 69 67 89
contact@bellebien.fr


